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Ce3son OCeHHHH e
JHexb B nenn npumepHoOro mexio 2
EsxenneBHoe MeH10 aas 06yuaomuxcs 1-4 knaccos -
Macca
HaWMEHOBAHHE NpHEMa MUK Ne peuentypst Banue Oiona ueHa | nopuuu b XK Y [kanopuiiHOCTb
3asTpak 68,52 3aKycka 49 canat U3 MOPKOBH C H3IOMOM 8,04 60! 0,5 6,1 43 74,3
rop.6mozno MPOM.MPOH3-BO | KOTJIETA H3 TOBAAMHBI C coycom 60/30 35,25 90 14,4 13,73] 15,18 240,39
rop.6mtono 214 Kanycra TymeHas 17,97 160 3,84 48] 15,61 121,12
rOp.HAaMHKTOK] 54-22xH KHCeJlb MJI00BO-AroHbi# ¢ BUT C 4,46 200 0,40 0,00 33,8 142
xneb Gen. TIPOM. 6aTOH Hape3HOH 2,8 27 2,07 0,81 13,86 70,65
Hroro 68,52 P | 537,000 21,21 25,44| 82,75 648,46
ExeanesHoe meHio auisi 00yuanomuxcs ¢ OB3
macca
aHMEHOBAHHE NPHEMA MHILH Ne peuenTypst oBanue bmona ueHa | nopuHH b XK Y [kanopuiiHOCTH
OB3 71,30 p.ITepsuiii 33/3akycka 49 Canar W3 MOPKOBH C H3IOMOM 8,04 60 0,5 6,1 43 743
rop.6mono TIPOM.TIPOH3-BO | KOTJIETA M3 FOBAAHHBI C coycom 60/30 35,25 90 14,4 13,73] 15,18 240,39
rop.6mono 214 Kanycra Tylesas 14,60 130 312 39| 12,68 98,41
rOp.HAMHTOK] 54-22xH KHCEJTb MJI0I0BO-ArOAHBIH ¢ BUT C 4,46 200 0,40 0,00 33,8 142
xs1e6 Hen NpOM. baroH HapesHoi 2,98 29 2,22 0,87 14 89 75,88
OB3 BTOpO# NpHéM numH TIPOM. TIPSIHHK 4,74 30 1,8 1,35 22.5 109,8
rOp.HAIHKTOK] 54-1rH yaii Ge3 caxapa 1,23 200 0,2 0 0,1 1,4
Hroro 71,30 P 739 22,64 25,95| 103,45 742,18
Exxennesnoe menio ais o6yuaomuxcs 5-11 kaaccos (poauTensckas naara)
Macca
HaWMEHOBAHHE MIPHEMa MHILK Ne peuenTypst oBaHue Gmona ueHa | nopuuu b XK Y [KanopuiiHOCTh
3astpak 82,6 p (70+12,6|3akycka 49 Canart 3 MOPKOBH C H3IOMOM 8,04 60 0,5 6,1 43 743
rop.6mono MPOM.NIPOH3-BO _ |KOTJIETA M3 FOBAAHHBI C coycom 60/30 35,25 90 14,4 13,73| 15,18 240,39
rop.6nono 214 KanycTa TyleHas 11,23 100 2,4 3 9,75 75,7
rOp.HAMHTOK] 54-22xH KHCEJTb TUI0I0BO-ATOAHBIH ¢ BUT C 4,46 200 0,40 0,00 33,8 142
xieb Gen. TIPOM. GatoH Hape3Ho#H 3,22 31 2,37 0,93| 1592 81,11
dpykr TpOM. 16710K0 MbITOE 20,40 200 0,80 0,80 19,6 88,8
Hroro 82,60P | 681,00 20,87 24,56/ 98,55 702,30
ExennesHoe menio aas o6yuaomuxcs 5-11 kaaccos (poauTenbckas naara)
macca
aUMEHOBAHHKE NpHeMa MHUILH Ne peuenTypst Banue Gmona ueHa | mopumuu b x Y [kanopuiinocTs
oben 112,6p(100+12,6) [3akycka 49 CalaT u3 MOPKOBH C H3IOMOM 10,72 80 0,67 8,13 5,73 99,07
1 6mono 148 cyn kapTodenbHbIH ¢ IoM.nanmoi U kypuueir250/25 21,56 275 6,72 3,06 21,8 141,27
rop.6mono NpPOM.NPOH3-BO | KOT/IETA H3 FOBAAHHBI ¢ coycom 60/30 35,25 90 14,4 13,73 15,18 240,39
rop.6mono 214 Kanycra TylieHas 16,85 150 3,6 45| 14,63 113,55
rOp.HAMNHTOK] 54-22xH KHCEJb J10JI0BO-ATOAHBIH ¢ BUT C 4,46 200 0,40 0,00 33,8 142
xneb Gen poM x1e6 nueHnyHbIH 1,94 40 3,07 0,27| 19,73 93,73
xne$ prkaH. pom xneb pxaHoi 1,42 31 2 0,4 10 51,2
dpykT TPOM. s6710k0 MbITOE 20,40 200 0,80 0,80 19,6 88,8
Hroro 112,60 P 1066 31,66 30,89 140,47 970,01
E MeHI0 aast 00y xcs 1-4 p (wk.37)
Mmacca
AHMEHOBAHHE NPHEMA MKIIH Ne peuenTypsi »Banue bnona ueHa | nopuuu b XK Y [kanopuiiHOCTb
nonauHuk 68,52 p 3aKycka [rab M2 32 c6op.19821 nomunop B Hape3ke 3,29 60 0,71 0,11 2,3 12,8
rop.6mozno 490 KypHLa TyllIEHas C MOPKOBBIO CO cMeT.coycomS50/50/50 39,03 150 14,1 5.8 44 126,4
rop.6mono 516 MaKapOHbl OTBapHbIE 6,13 100 3,53 3,27 328 196,8
rOp.HAMHTOK] 54-33xn HaINHWTOK JIAMOHHBIH 4,83 200 0,20 0,00 8 72
xneb Gest. TIPOM. x1e6 nueHHYHbIH 0,96 20 1,54 0,14 9,87 46,87
dpykT TIPOM. KHBH MBIThIH 14,28 70 0,28 0,28 6,86 31,08
Hroro 68,52 P 600[ 2036 9,60) 64,23 485,95
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