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Ceson OceHHHIT |
Jleus B nenb npumepHoro mexio 8 §
Esxennesnoe meno s 00y 1-4 k.
Macca
p THIH Ne penenTypst Omona LEeHa I b K ¥ T
3aBTpaK 68,52 y —_— canat u3 0 rop 40/5/5 16,02 50 143] o008 293 18,43
rop.6monc 436 p y 25/150 41,98 175 17,59f 1645 15,05 278,16
TOp.HANHTOK| 54-2ru Haii ¢ caxapom 2,09 200 02 0 6.4 26,8
xiic6 Geii. TPOM. GaioH Hapc3HOH 1.93 24 1,53 0.6] 1027 52,33
766 coba 06 6,50 60 48 3,24 32,88 180
Hroro 68,52 P 505,00 25,55| 2037] 67,53 555,72
E MeHIo st 06y cOB3
Macca
p THIH Ne penentypsi Omosa ueHa P b K b 4 Th|
OB3 71,30 p.Ilepssiii 3aKyCKa KoHTp.oTpaGoTxa | CANAT H3 0 1op 30/5/5 12,73 40 1,14 0,08 234 14,74
rop.6mono 436 P y 25/150 4198 175 17,59 1645{ 1505 278,16
rOp.HANHTOK| 54-13xu HANHTOK H3 8,63 200 0,6 0.2 15,1 65,4
xiich Gen. TipoM GaroH Hape3HoH 2,72 26 1,99 0,78] 13,36 68,03
OB3 BTOpO#i NPHEM MHIIH | TOP.HATTHTOK| 54-1ra uaii Oe3 caxapa 123 200 0,2 0.1 1.4
TPOM. TCHEHBE 401 30 225 293 224 12473
Hroro 71,30 P 671 23,77| 20,44| 68,35 552,46
Exenunestoe menio s ofyuaiommxcs 5-11 kaacco (poaurensckas miara)
Macca
HIH Ne peuenTypsi Omona HEeHa P b XK ¥ Th)
3aBTpax 82,6 p (70+12,6) [saxycka XOHp.OTP a {CANIAT U3 3AACHOTS IOP 40/5/5 16,02 50 1,43 0,08 2,93 18,43
rop.6mozo 436 JKAPKOE 110~ y 30/150 48,75 180 18,09] 16,92 1548 286,11
TOP.HANHTOK| 54-13xu HANHTOK H3 8,63 200 0,6 0,2 15.1 65,4
xned Gen. npoM X11e0 mueHHIHE 1.62 34 261 023} 1677 77.49
766 cioba 06 7,58 70 5.6 3,78 3836 236,13
Hroro 82,509 | 534,90 28,331 21,21) 88,64 683,56
Exennesnoe meno ans oy 511 (poauTenbckas naara)
macca
HauMe D L] Ne penentype HAWME 1e bmona nena nopimy b ES YV lxanopuiiHocTs!
obex 112,60 p (100+12,6) |3akycka xoHTp.oTpaboTxa |CanaT M3 0 rop 40/5/5 16,02 50 1,43 0,08 2,93 18,43
1 6mono 138 CyT KPECTh ¢ Kpymoii (pucossiii)250/10 10,01 260 6,66 78| 1529 158,08
rop.6ojio 436 PKOE 110-, v 35/150 55.53 185] 1859] 17.39] 1591 294,06
TOp.HAMHTOK| 54-13xu HAINHTOK W3 8,63 200 0,6 0,2 15,1 65,4
741 RATPVIKA C TROPOTOM 20,72 75 12,32 15,44 22.5 278 46
xzieh Oen. TpOM x11e0 MIeHAYHBIH 0,96 20! 1,54 0,14 9.87 47,01
x11e6 HepH. poM x1eb p i 0,73 16 1,04 0,18 487 24,83
Hroro 112,60 P 806| 42,18] 41,23| 86,47 886,27
Exeanesnoe mento st o6y 14 P {(mx.37)
Macca
THIH Ne penenrrypst Omona EHA P b K b KaJIOPHHHOCTB|
nomHuk 68,52 p 33KyCKa 20 canar H3 CB Orypuos u nomuzopos 30/30/5/5 9.00 70 0,07 3,62 2.1 43,75
rop.omono 437 Tyns W3 rossawaEs 30/30 42,12 60 10,2 9.94 2,31 139,29
TapHHD 516 p OTBapHbIE 5,73 100 3,53 3,27| 21,87 131,2
TOp.HanHToR|  54-13xm e 8,63 200 0,6 02 15,1 654
xuieb Gen. TIPOM OaToH Hape3HOH 3,04 70 5.36 2,1] 3597 183.16
Hrore 68,52 P 500 19,76} 19,13 7735 562,8
IMorap Gpuramup / U0




